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1. Indicala/les respostes correctes respecte cada paradigma (és possible que cap sigui valida, que ho
sigui una, o més d’'una):

1.1. Paradigma correlacional:

a. Permet fer descripcions dels esdeveniments d'interés

b. Suposa un alt grau de control de les condicions d’estudi

c. Les diferencies individuals son objecte rellevant d’estudi

d. Té el seu origen a Anglaterra

e. Quan s’acompanya de tecniques estadistiques permet establir relacions causals
Resposta/es correctales: a/c/d

1.2. Paradigma experimental:

a. Les diferéncies individuals sén objecte rellevant d’estudi
b. No permet establir relacions causals entre variables

c. Té el seu origen a Alemanya

d. Permet descriure y explicar els fenomens d’interés

e. Suposa un alt grau de control de les condicions d’estudi
Resposta/es correctales: c/d /e

1.3. Paradigma representacional:

a. Permet descriure els fenomens d'interes

b. Una manera de determinar la seva validesa consisteix en determinar el grau en qué els elements que
formen part dels models generats coincideixen amb els elements que representen (els elements “reals”)
c. Permet fer prediccions sobre esdeveniments futurs

d. Les diferéncies individuals sén objecte rellevant d’estudi

e. Fa un Us escas de procediments informatics

Resposta/es correctales: a/ b/ c

Trobareu les caracteristiques de cada paradigma al material de I'assignatura.

Les segiients 2 preguntes han de ser resoltes tenint en consideracié aquesta investigacio:

Es pretén determinar I'efecte que tres dosis de cafeina tenen sobre el temps de reaccidé. Amb aquest objectiu
s'assignen aleatoriament 15 persones a 3 condiciones experimentals i, en cadascuna d’'elles, sota
circumstancies comparables i controlades, s’administra una dosi diferent de cafeina. Els resultats indiquen
gue l'augment de cafeina disminueix el temps de reaccio.

2. ldentifica les seglients variables de I'estudi:
« Variable independent: Dosi de cafeina
« Variable dependent: Temps de reacci6

Es important no mencionar, en la resposta, elements aliens a les variables i, especialment, no
confondre les variables amb les hipotesi. Es a dir, no és correcte respondre que la VD va ser “la
disminucié en el temps de reacci6é”, ni “I'’efecte que té la cafeina sobre el TR”; tampoc és
estrictament correcte respondre que la VI sén “les tres dosis de cafeina administrades”. Aixo no
és més que una operativitzacié de la variable, que seria la mateixa si I'investigador hagués triat
4 nivells o 25.

3. ¢A quin tipus de paradigma s’associa aquesta investigacid: experimental, correlacional o
representacional? Per quinaraé?.

S’associa al Paradigma experimental, per dos raons

1) Es manipulen les variables independents (dosis de cafeina).




2) Hi ha aleatoritzacio6 dels subjectes de la investigacio entre els diferents grups.

Com es donen aquestes caracteristiques, podem afegir que existeix intencié, per part de l'investigador,
d’establir una relacié causal entre les variables i que aquesta intencio és legitima.

Volem ressaltar la importancia de que el raonament segueixi aquest ordre. Una investigacio no és
experimental per que els autors tinguin intencié de trobar una relacié de causa-efecte, sind que és
experimental si compleix les dos caracteristiques anteriors i, conseqgliientment, aquest paradigma és el que
més robust per establir relacions causals: la causalitat €s una consequiéncia del paradigma, no al inreveés.

4. Ordenai compon unareferéncia bibliografica d’acord amb I'estil de referenciacié de I'’APA emprant
els seglents elements.

* 42(10)

©1129-1148

* Amato, P.R., i Benight CC

* (1974)

» Behavior Therapy

* The role of perceived self-efficacy.

Amato, P.R., i Benight C.C. (1974). The role of perceived self-efficacy. Behavior Therapy, 42 (10), 1129-1148.

La normativa APA és molt estricte i especifica: tots els elements que s’observen a la solucié sén importants,
tan separar els elements de la mateixa per comes o per punts (segons el cas), com I'Us de la cursiva en nom
de revista i volum i no en el nUmero ni en el titol de I'article.

5. Quin tipus de material bibliografic és la referéncia anterior?
Un article d’'una revista.

6. Els tres fragments segiients han estat extrets d’'un mateix article cientific. Seguint nomenclatura
APA ¢ A quina part d'un informe cientific es correspon cadascun? Tingues present que dos fragments
diferents poden pertanyer a un mateix concepte. Si apareix algun fragment corresponent a l'apartat —
meétode- especifica de quin es tracta.

B.

La muestra esta constituida por 1.303 trabajadores en activo mayores de 18 afios pertenecientes a empresas
y organismos publicos de diferentes categorias y formacién. Dicha muestra est4 formada por transeuntes
seleccionados incidentalmente en diversas poblaciones del entorno de Alcala de Henares a los que se les
entrego la encuesta y la devolvieron correctamente cumplimentada. Las caracteristicas demogréficas y
laborales de las personas encuestadas se presentan en la Tabla 1.

C.

Junto con estas escalas, se le aplicé a la muestra el cuestionario sobre burnout MBI (Maslach y Jackson
1997), el inventario de depresion de Beck en la version revisada de 1979 (Beck, Rush, Shaw y Emery, 1983),
asi como una adaptacion espafiola de la escala de autoestima de Rosenberg (Curbow y Somerfield, 1991,
Rosenberg, 1965).

A.

También se investigo si existian diferencias entre acosados y no acosados en las puntuaciones obtenidas en
estas escalas. En la Tabla 5 pueden verse los estadisticos descriptivos, junto con los resultados de la U de
Mann-Whitney (contraste bilateral), que muestran diferencias estadisticamente significativas en todas las
escalas, excepto en la escala de Burnout, que mide Realizacion personal (Z=-1.75, p=.08).

A.- Resultats
B.- Métode: Participants (o Mostra)
C.- Meétode: Instruments

Es especialment important, com ja es deia a I'enunciat, especificar els subapartats del Métode.
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