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Ariadna Muñoz Cruz  
 
 
Formación 
 

� 2007 Cursando “Postgrado en Mediador Afectivo-Sexual”.  
� 2006 Curso intensivo en Gestión Cultural: Cultura de  Proximidad. Diputación de  Barcelona. 
� 2006 Postgrado en Coordinación y  Gestión de  Servicios a  la  Juventud (a  distancia).          
          Universitat de València 
� 2006 Curso “Habilidades Directivas: eficacia y  rendimiento de  equipos de  trabajo” . Apuesta *sccl  
� 2003 Diplomatura en  Educación Social , Escuela Universitaria de  Educación y  Trabajo Social (URL,     
          Fundación Pere Tarrés). 
� 2003 Curso de  “Nuevas Líneas en Políticas de  Juventud”, Diputación de  Barcelona 
� 2002 Fiesta de  “Técnicas de  Juegos”, Fundación Pere Tarrés.  
� 2002 Curso de  “Cultura diversidad y  conflicto”, Cruz Roja Juventud y  Secretaría de  Juventud  
� 2001 Título de  *monitora en tiempo libre , Nº 52408/1. Fundación Pere Tarrés. 

 
Experiencia profesional 
 
� DIPUTACIÓN DE  BARCELONA / AYUNTAMIENTO DEL 
 HOSPITALET 2006 (octubre...) Técnica de  Cultura de  Proximidad 

 - Desarrollo de  proyectos de  acción sòcio-cultural en los barrios, en concreto con ciudadanos 
recién llegados, trabajo intercultural con la  comunidad. 

  - Acciones en las fiestas mayores de los barrios 
  - Dinamización del Centro Cultural La Bòbila 
  - Trabajo con el Área de  Juventud en proyectos comunes 
 
� COOPERATIVA D’INICIATIVA SOCIAL DOBLE VÍA / AYUNTAM IENTO DE  SANT CUGAT  

Curso 2005-06 Coordinadora del Casal Infantil y  Juvenil del Cent re Cívic Les Planes  
   -    Responsable del equipo de  educadores del Casal  
   -    Planificación, programación y  desarrollo de  actividades de ocio para niños y  jóvenes 
   -    Planificación y  programación de  casales y  colonias  
   -    Coordinación con escuelas 
   -    Coordinación con Servicios Sociales de  Sant Cugat y  Barcelona  

 
� RISK CERO – PREVENTOR 

2005 Redactora / Correctora en Prevención de  Riesgos La borales 
 -    Tratamiento de  imágenes de  PRL con *Photoshop 7.0 y ImageReady 7.0 
 -   Corrección de  textos de  PRL para trabajadores en activo 
  

� LLEURE 2000, SERVICIOS EDUCATIVOS  
2005 (marzo – septiembre) Coordinadora Pedagógica 

- Coordinación de  colonias escolares y  de verano (primaria y  secundaria) 
- Coordinación del equipo de  monitores de  colonias y  fines de semana familiares 
- Diseño y  programación de  proyectos educativos para escuelas 
- Diseño y  programación de  proyectos públicos 
- Programación de  fiestas para padres y  hijos, asociaciones,... 
 
 

� CENTRE D’ESPLAI LA FLORIDA – ASOCIACIÓ MOVIBAIX  
2004 - Secretaria de  la  entidad.  

- Gestión de  socios (inscripciones, altas y  bajas, cobros...) 
- Gestión administrativa y  contable 
- Coordinación del comedor escolar diario de  una escuela del valle 
- Relación con las familias (seguimiento de  casos, negociaciones de  pago,...)  
 
 

2004 - Monitora de  Colonias y  Casals. Niños de  3 a  9 años. 
- Responsable de  las colonias de  verano  
- Diseño de  las actividades y  responsable de  la  ambientación 
- Monitorización en casal diario (actividades, excursiones,...) 
- Seguimiento personalizado de  todos los niños     
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� AEL'H  (Asociación de  Estudiantes de  L’ Hospitalet) / AYUNTAMIENTO DEL HOSPITALET  
      Programa D.I.R.C.E.S  . (Descentralización de la Información y Recursos en Centros de  Educación 

Secundaria.) 
2003-2004 . Coordinadora del equipo de  dinamizadores del pro grama D.I.R.C.*E.S 

- Coordinación con las diferentes áreas de la Administración del Ayuntamiento y  
directamente con la  Concejalía de  Juventud 

- Coordinación del equipo de  5 personas entre los 16 I.E.S. públicos  
- Diseño, programación y  supervisión de  actividades sòcio-culturales para jóvenes 

(jornadas de  poesía, muestras de  teatro, conciertos jóvenes en la sala Salamandra, 
exposiciones artísticas sobre la  mujer, semana de  prevención del VIH y  enfermedades 
de  transmisión sexual...) 

- Diseño y  coordinación de  talleres y  tutorías a los institutos (afectividad y  sexualidad, 
orientación académica, educación vial, drogas,...) 

- Coordinación con los diferentes programas municipales: prevención de  VIH para jóvenes 
(PASAL'H) programas de  sexualidad (Maleta Pedagógica), orientación y  asesoramiento 
(POA), ... 

- Coordinación durante los tres periodos anuales de las tres Aulas de  Estudio de la  ciudad. 
Responsable de  funcionamiento y  personal (20 personas).  

- Gestión interna de la Asociación de Estudiantes (contabilidad, gestión de  personal, 
administración, etc) 

- Relación con los medios de comunicación. 
- Redacción y  supervisión de  proyectos, memorias y  subvenciones. 

 
2001-2003. Dinamizadora  sòciocultural/ Informadora  del programa D.I.R.C.E.S  

- Gestión de los Puntos de  Información Juvenil a  4 IES de  la  Hospitalet. 
- Diseño y  realización de  actividades socioculturals y lúdicas para adolescentes y  jóvenes.  
- Realización de  tutorías para los alumnos de los I.E.S de l’Hospitalet (afectividad y  

sexualidad, itinerarios formativos, mundo laboral, ...)  
- Gestión y  actualización de  la  información adecuada a  la  realidad juvenil de  la  ciudad 
- Realización de  análisis cualitativos y  cuantitativos de  cada IES      

     
� AYUNTAMIENTO DEL HOSPITALET  

2003 – Técnica del Programa “Dona Actíva’t” 
         - Promoción de  inserción laboral de  mujeres de  16 a  18 años 
         - Desarrollo del Programa “Dona Activa’t” en los IES de la ciudad    
        - Coordinación con Promoción Económica del Ayuntamiento de l’Hospitalet 
 
  

� FUNDACIÓN PERE TARRÉS  
2003 – Monitora de  Casals de  Verano 
 
 

� ASOCIACIÓN *ASPANIAS , “Programa +2” 
2003 *Monitora de  niños con disminución psíquica , servicio de  canguros y  acompañamientos. 

- Acompañamientos en autocar 
- Recogidas a  domicilio 
- Canguros semanales a  diferentes niños de  3 a  8 años  

 
� SERVICIOS EDUCATIVOS AULA 2, S .L . 

2002-03 Monitora sociocultural  de  niños en colonias y  casales. 
- Monitora esporádica de  colonias escolares y  casales de  verano 
- Realización de  paquetes de  actividades 
 

� L’ESCÓ  
    2001 Monitora sociocultural  del “Casal-Comedor del Escaño” (grupo de  niños de  8 a  10 años). 
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Voluntariado 
 
� 2002. AMICS DE  LA  GENT GRAN. Acompañamientos semanales. 
� 1997-2000. ASOCIACIÓN De  ESTUDIANTES DE  L’HOSPITALET. Actividades para jóvenes, 

campeonatos deportivos, salidas, escuelas de  formación, acción sindical estudiantil,... Miembro de  
la  Junta Directiva.  

� 1998 – 2000. CONSEJO ESCOLAR MUNICIPAL DEL HOSPITALET 
 

Informática     
 
Usuaria adelantada de: 

� Paquete Integrado Office para Windows (Word, Excel, Acces, Powerpoint) 
� Internet y  programas de  comunicación (Outlook, Internet Explorer) 
� Programas de  tratamiento de  imágenes (Photoshop, ImageReady) 
� Web 2.0, redes sociales y  gestores de  contenidos 
� Formación presencial a  la academia TOTAL BIT (80h) y amplia experiencia adquirida en el ámbito 

laboral y  personal.  
� Asistente a las “Jornadas Ciudad Digital” a  Huesca (marzo'07) y  formadora del taller de blogs y  

asistente a  “Eseg2007” (mayo'07) 
 
Idiomas 

� Català y  Castellano correctamente hablados y  escritos 
� Inglés a  nivel FIRST con titulación de  PET (6 cursos) en MASTER COLLEGE 
 

Otros 
� Carné de  conducir B y  vehículo propio 
� Superación de  las pruebas selectivas para la plaza de Técnico de  Juventud del Ayuntamiento de  

Esplugues de Llobregat  (junio 2006). 2ª plaza 
 


